
奈良県国際交流振興会
2024年春 イギリス短期研修
2024年3月23日（土）〜4月1日（月） 10日間

企画・監修︓ 奈良県国際交流振興会

後援︓奈良県教育委員会、奈良県都市教育⻑協議会、奈良県町村教育⻑会、奈良県⾼等学校⻑協会、
奈良県⾼等学校PTA協議会、奈良県私⽴中学⾼等学校連合会、奈良テレビ放送、奈良新聞社

語学学校（イメージ）

ロンドン市内（イメージ）ロンドン市内（イメージ）



ご挨拶

プ ロ グ ラ ム の 特 徴

①イギリスの語学学校(Anglo-Continental)での英語レッスン（午前）とアクティビティ（午後）

■午前︓インターナショナルな環境で英語レッスン
初日にレベル分けテストを受け、他国からの生徒も参加するオープンクラスに入ります。
英語⼒や時期により、他国生の国籍が偏ったり、日本⼈⽐率が⾼くなることもあります。

■午後︓アクティビティ
イギリスならではアクティビティや体を使ったアクティビティなどを実施予定です。
(アクティビティ例︓アフタヌーンティー体験、スポーツアクティビティ、VRセンター訪問など）

特定非営利活動法人 奈良県国際交流振興会 Nara Institute of International Cultural Exchange(NIICE)
理事⻑ 天根 俊治

■Anglo-Continental

・イギリス政府の国際機関「ブリティッシュ・カウンシル」の認証を受けている、1950年設⽴の語学学校です。
英語教授法資格と外国語話者向けの英語教育の経験を持つ講師がレッスンを担当いたします。（1コマ45分）

グローバル化が急速に進みつつある今日、国際社会に対応できる⼈材の育成が急務とされています。国際社
会で生きるためには広い視野と世界共通の価値観を持ち、⾃分で問題を発⾒し、⾃分で考え、相⼿の意⾒や⼈
格を尊重しつつ⾃分の意⾒を伝えることが必要です。
英語学習だけでなく、広くこのようなスキルを身につけるためには、⻘少年期における海外生活体験がもっ

とも効果的であると同時に、多感な学生時代に外国で暮らし、外から⾒た日本を知ることは、将来の進路決定
や⼈間育成に大きな効果が期待できます。

私たちはこの趣旨にもとづき、2003年4⽉に奈良県国際交流振興会（NIICE）を発足させ、春休みや夏休み
の⻑期休業を利⽤したホームステイ・プログラムを実施し、奈良県内の多数の児童・生徒を英語圏の国々に派
遣してきました。

今後ますます国・文化・⾔語の違いを超えて協⼒し合う事が要求されてきます。こうした将来をたくましく
生きぬく⼒が、この研修で培われることを期待しています。一⼈でも多くの子どもたちが、新鮮な驚きととき
めきを感じてくれることを願ってやみません。

英語レッスン（イメージ）

②語学学校選定のホストファミリー宅でホームステイ（１家庭に１〜３名で滞在）

Anglo Continentalの施設（イメージ）

③ロンドン観光でイギリスならではの景色や文化を体感

イギリスは多⺠族の国でもあるので、ホームステイ先でも日々異文化交流・異文化理解を深める
ことができます。(原則1家庭1~3名滞在。他の留学生が同時期に滞在している場合もあります。)
※最終日前日はフライトスケジュールの都合上、ロンドン市内のホテルに宿泊予定です。
（ホテル滞在時は1部屋1~3名での滞在となります。） ホストファミリー（イメージ）

ロンドン市内（イメージ）

帰国日の前日は終日ロンドン市内を観光する予定です。
イギリスらしい景⾊や建物を⾒ることで視野を広げましょう
（観光候補地︓国会議事堂・ビッグベン、バッキンガム宮殿、
トラファルガー広場など）



研修日程（予定）
日次 日付 都市名 時間 交通機関 スケジュール 食事

1 3/23
(土)

関⻄国際空港

関⻄国際空港発
チャンギ空港着

14:00

16:55
23:05

SQ621

関⻄国際空港にて集合
搭乗⼿続き・出国審査を済ませます
シンガポールへ向かいます
到着後、⾶⾏機を乗り換えます

朝 昼 夕

ー ー 機
内

2 3/24
(日)

チャンギ空港発
ヒースロー空港着

研修地

01:10
07:20
午前
午後

SQ306
専⽤バス

ロンドンへ向かいます
入国⼿続き後、研修地へ移動します
オリエンテーション
ホストファミリーと対面し、ホームステイを開始します

（ホームステイ）

機
内

各
⾃ 〇

3 3/25
(⽉) 研修地

午前
午後
夜

レベル分けテスト、英語レッスン
ウォーミングアップアクティビティ
ホストファミリー先で夕食

（ホームステイ）

〇 〇 〇

4 3/26
(火) 研修地

午前
午後
夜

英語レッスン
お菓子作りとティータイム
ホストファミリー先で夕食

（ホームステイ）

〇 〇 〇

5 3/27
(水) 研修地

午前
午後
夜

英語レッスン
近隣の公園にてスポーツアクティビティ
ホストファミリー先で夕食

（ホームステイ）

〇 〇 〇

6 3/28
(木) 研修地

午前
午後
夜

英語レッスン
VRセンター訪問
ホストファミリー先で夕食

（ホームステイ）

〇 〇 〇

7 3/29
(⾦) 研修地 終日 現地祝日の為、ホストファミリーと終日過ごします

（ホームステイ）
〇 〇 〇

8 3/30
(土) 研修地 終日 専⽤⾞

ロンドン市内観光
ロンドン市内のホテルに移動し、チェックイン
ロンドン市内のレストランにて夕食

（ホテル）

〇 各
⾃ 〇

9 3/31
(日)

研修地
ヒースロー空港着
ヒースロー空港発

早朝
06:00
09:25

専⽤バス

SQ305

荷物を持って集合し空港へ向かいます
搭乗⼿続き後、出国⼿続きを⾏います
シンガポールへ向かいます

(機内泊）

各
⾃

機
内

10 4/1
(⽉)

チャンギ空港着
チャンギ空港発
関⻄国際空港着

05:30
08:30
16:10

SQ620
到着後、⾶⾏機を乗り換えます
関⻄国際空港へ向かいます
到着後、入国⼿続き後 解散

機
内

機
内 ―

☆ご利⽤予定航空会社…シンガポール航空（SQ）
☆この日程表は2023年11⽉1日現在のものです。現地事情や航空座席の残席状況により以降のスケジュールに変更が生じる場合がございます。予めご了承ください。
☆食事条件⽤語の説明…機内︓機内食 〇︓⼿配あり 各⾃︓各⾃にて －︓提供なし
☆時間帯の目安…早朝︓04:00－06:00 午前︓06:00－12:00 午後︓12:00‐18:00 夜︓18:00‐23:00 深夜︓23:00－04:00

■研修地及び滞在先︓イギリス、ボーンマス郊外

ボーンマスは、ロンドンやヒースロー空港から⾞で約1時間
半の場所にある活気溢れる街です。穏やかな気候、12kmに
も及ぶ砂の海岸線、落ち着いた街並みや美しい景観なども
あいまって⼈気のエリアです。
（Anglo‐ContinentalのHPより抜粋）

ボーンマス市内（イメージ） Goggle Map参照



旅⾏概要

12月中旬
プログラム説明動画をご視聴の上、
お申込みをご検討ください。
プログラムの意義・目的や現地活動
内容、旅⾏代⾦などの説明

お申込後

お申込⾦(10万円)のご請求書と
現地書類のご発送
お申込後、約2週間でISAからお
申込⾦の請求書と渡航⼿続き書類を発
送いたします。所定の期日までにお
振込み及び書類記載の上、ISAまでご
返送ください。

1月15日（月）
申込締切り
申込は先着順となります。募集⼈員に
達し次第、申込を締め切りいたします
のでお早めにご参加ご検討ください。

2月4日（日）
・面接（生徒・保護者） 詳細は別途ご案内します。※対面実施
・ホームステイオリエンテーション

参加生徒・保護者の皆様を対象に、海外で生活する上での心構えと
現地での生活について学びます。

旅⾏代⾦残⾦の
お支払い

旅⾏代⾦からお申込⾦（10万円）を差し引いた残⾦の請求書を
ご⾃宅にお送りいたします。所定の期日までに、⾦融機関より
お振込みください。

2月25日（日）

【渡航前最終説明会】（生徒・保護者） ※対面実施
ホームステイについての心構えや現地の生活習慣、出入国⼿続きの

流れ等について詳しくご説明します。
また、最終日程表（「研修のしおり」）をお渡しし、出発日の集合時
間と場所のご案内をします。

■取消料について（募集型企画旅⾏約款に基づく）■
お客様都合で旅⾏契約を解除する場合、下記の取消料をお⽀払い頂きます。

1. 旅⾏開始日の前日から起算してさかのぼって30日目に当たる日以降に
解除する場合…旅⾏代⾦の20％

2. 旅⾏開始日の前々日以降に解除する場合…旅⾏代⾦の50％
3. 旅⾏開始後の解除⼜は無連絡不参加の場合…旅⾏代⾦の100％

今後のスケジュール
1. 研修名称︓ 奈良国際交流振興会 イギリス研修
2. 研修日程︓ 2024年3⽉23日(土)〜 4⽉1日(⽉)【10日間】
3. 研修地域︓ Anglo Continental Bournemouth
4. 滞在⽅法︓ ホームステイ滞在（原則1家庭2名ですが、⼈数や性別、

アレルギー等により、1⼈または3⼈でステイの場合あり）

5. 募集⼈員︓ 30名程度（最少催⾏⼈員20名 最大40名）

6. 航空会社︓
小学5年生〜⾼校1年生【出発時に10~16歳】

シンガポール航空（SQ)

7. 引率添乗︓ 奈良国際交流振興会より引率1名、及び添乗員1名
⇒生徒数が30名以上になる場合は添乗員2名の予定

8. 旅⾏代⾦︓ 538,000円

■旅⾏代⾦に含まれるもの
①往復航空運賃︓エコノミークラス
②プログラム費⽤︓現地プログラム費⽤
③現地での交通費︓ホームステイ先から研修場所までの交通費(徒歩での

通学または語学学校⼿配⾞での送迎あり）
④滞在費⽤︓ホームステイ滞在
⑤海外食事費⽤︓日程表に記載のある食事費⽤
⑥引率に関わる費⽤
⑦事前研修費⽤︓研修実施までのオリエンテーション等にかかる費⽤

■旅⾏代⾦に含まれないもの
①燃油特別付加運賃︓ シンガポール航空の場合 0円 （2023年11⽉1日現在）

②航空保険料︓シンガポール航空の場合 0円 （2023年11⽉1日現在）

③国内外空港諸税 ︓33,380円（2023年11⽉1日現在）

④国際観光旅客税︓1,000円
⑤旅券印紙代︓5年間11,000円
⑥超過⼿荷物運搬料⾦︓上記航空会社が定める規定を超える場合
⑦渡航⼿続き⼿数料︓5,500円
⑧海外旅⾏保険料︓弊社よりご紹介いたします
⑨ご⾃宅〜集合場所の往復交通費
⑩個⼈的費⽤︓お小遣い等
⑪日程表に記載されていない食費

■免責事項■
・当社は参加者⾃身および身回り品に対してこうむられた損害・損失が天災

地変、戦乱、同盟罷業、海陸空における詐欺、流⾏病、隔離、税関、規則
その他やむを得ない事由による場合は責任を負いません。

・この旅⾏条件に記載のない事項に関しては（株）アイエスエイの旅⾏業約
款の定めるところによります。

■その他■
・旅⾏条件、旅程、料⾦は2023年11⽉1日を基準としておりますので、航空

運賃及び各種交通機関などの運賃改定ならびにその他事由により変更され
る場合があります。

・確定した主な航空機の便名及び宿泊ホテル名が記載された確定日程表は、
2024年2⽉（予定）の渡航前最終説明会の際に交付します。
なお、交付前であっても、問い合わせいただければ、⼿配状況についてご
説明いたします。

・この旅⾏には有効期間が帰国時＋６ヶ⽉（経由地のシンガポールの入国基
準を適⽤）まで残っている旅券が必要です。
（日本国籍以外の⽅は、⾃国の領事館、渡航先の領事館にお問い合わせください）

■旅⾏企画・実施
（株）アイエスエイ 関⻄支社
観光庁⻑官登録旅⾏業第256号
〒531－0072
大阪市北区豊崎3‐20‐12
パールグレイビル2F
総合旅⾏業務取扱管理者︓鉤 直樹、小島 拓也
担当︓末光 貴之、中谷 奨

（一社）留学サービス審査機構 認証事業者
（一社）日本旅⾏業協会 正会員
（一社）留学サービス審査機構
旅⾏業公正取引協議会 会員

お問い合わせは・・・
TEL.︓06‐6374‐0446
⽉〜⾦ 9:30〜17:30 
（祝日除く）

※総合旅⾏業務取扱管理者とは、お客
様の旅⾏を取り扱う営業所での取り引
きの責任者です。
このご旅⾏の契約に関し、担当者から
の説明にご不明な点がございましたら、
ご遠慮なく旅⾏業務取扱管理者にご質
問ください。

説明動画視聴及び
プログラムお申込は

こちらから。


